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『荒 涼 館 』と『ヴィレッ ト』  

― エスタとルーシーが語 るトラウマの物 語  ―  

宮 川 和 子 

 

【序 】  

シ ョ シ ャ ー ナ ・ フ ェ ル マ ン （ S h o s h a n a  F e l m a n ） は 、 「 あ ら ゆ る 女 性 の 人 生 が 、 明 ら か

な 形 に せ よ 暗 黙 裡 に せ よ 、 ト ラ ウ マ の 物 語 を 含 ん で い る 」 と 述 べ 、 さ ら に 「 ト ラ ウ マ は 容

易 に 思 い 出 す こと が でき ない から 、 容 易 に 告 白 す るこ とな どで き ない」 とも 論 じ てい る １ 。

この よう に、 トラ ウマ と 女 性 の 語 り に 存 在 する 沈 黙 と の 関 連 性 を 指 摘 し てい るのは 注 目

に 値 す る だ ろ う 。 ヴ ィ ク ト リ ア 朝 の 小 説 に 現 れ る 二 人 の ヒ ロ イ ン 、 『 荒 涼 館 』 （ B l e a k  

H o u s e ,  1 8 5 2 - 1 8 5 3 ） のエス タ・ サマソ ン（ E s t h e r  S u m m e r s o n ） と 『ヴィレッ ト』 （ Vi l l e t t e ,  

1 8 5 3 ） の ル ー シ ー ・ ス ノ ウ （ L u c y  S n o w e ） は 物 語 の 語 り 手 で あ り な が ら 、 黙 っ て い る こ と

で 大 切 な 情 報 を 隠 す と い う 点 が 似 て い る 。 こ の 二 人 の ヒ ロ イ ン の 語 り と ト ラ ウ マ の 関 係

に つ い て 考 察 し 、 さ ら に 二 人 が ト ラ ウ マ を ど の よ う に 乗 り 越 え た か を 比 較 し な が ら 論 じ た

い。  

 

Ⅰ エスタと ルーシーのトラウマ  

 まず、トラウマという語 句 につ いてその意 味 を確 認 し ておく。トラウマとは「神 経 症 を 決

定 的 に す る 条 件 と な る よ う に み え る よ う な 、 主 体 に と っ て 受 け 入 れ る こ と の で き な い 事

件 」である ２ 。二 人 のヒロインにとってのトラウマが何 かということをまず考 えたい。  

『 荒 涼 館 』 の エ ス タ は 幼 少 期 、 厳 し く て 冷 酷 な 養 母 ミ ス ・ バ ー バ リ ー （ M i s s  

B a r b a r y ） に 育 て ら れ て い る 。 決 し て 笑 顔 を 見 せ る こ と の な い 、 冷 た い 養 母 と の 間 に よ

そよそしい距 離 感 を 感 じ、エスタは子 供 心 に苦 しんでいた。エスタにとって忘 れることが

で き な い の は 、 誕 生 日 に 養 母 か ら 言 わ れ た 言 葉 で あ る 。 「 お ま え の 母 親 は 、 お ま え の

顔 に 泥 を ぬ り、 お ま えは そ の 母 親 の 顔 に 泥 をぬ った 」 ３ と 責 め ら れ 、「 い まわ しい 誕 生 日

の 最 初 から 恥 さら し の 身 にな った のだ から 、 物 の 本 に 書 いて ある とお り 、 他 人 の 罪 の 報

い が 自 分 の 頭 の 上 に 加 え ら れ な い よう に 、 毎 日 お 祈 り し な さ い 」 と 、 あた かも エ ス タが 生
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ま れ た こ と が 罪 悪 で あ る よ う な 残 酷 な 言 葉 を 投 げ つ け ら れ る 。 エ ス タ の 母 親 と は 、 養 母

の 妹 で あ り 、 今 は 准 男 爵 レ ス タ 卿 （ S i r  L e i c e s t e r ） の 奥 方 レ デ ィ ・ デ ッ ド ロ ッ ク （ L a d y  

D e d l o c k ） で あ る 。 レ デ ィ ・ デ ッ ド ロ ッ ク は 、 か つ て ホ ー ド ン 大 佐 （ C a p t a i n  H a w d o n ） と い

う 恋 人 が お り 、 二 人 が 正 式 に 結 婚 す る 前 に 、 娘 、 エ ス タ が 生 ま れ た の で あ る 。 こ の た め

養 母 か ら 「 お ま え の よ う に 暗 い 影 を に な っ て 生 ま れ て き た 者 」 は 「 服 従 と 克 己 と 勤 勉 を

身 につけなくてはいけない」（ B H  6 5 ）と命 じられ、傷 ついたエスタは自 然 な自 己 を抑 圧

す る よ う に な る 。 成 長 し た エ ス タ が 男 女 間 の 恋 愛 に 対 し て 屈 折 し た 反 応 を 示 す よ う に

なるのは、こうした幼 少 期 が影 を落 としているのである。  

一 方 、 『 ヴ ィ レ ッ ト 』 の ル ー シ ー は 、 ト ラ ウ マ と な る ど の よ う な つ ら い 経 験 を し た の で あろ

う か 。 ル ー シ ー は 、 名 付 け 親 で あ る ブ レ ト ン 夫 人 （ M r s .  B r e t t o n ） の 家 に 滞 在 し て い る

短 期 間 は 幸 せな 時 を 過 ごしてい たが、その 後 もといた 親 戚 の 家 へ戻 ること になる。ブレ

トン家 を去 ってからの８年 間 について、ルーシーは次 のように語 っている。  

 

私 は 実 に 長 い 間 、 冷 た く 危 険 な 闘 争 の 時 を 過 ご し た と い う こ と を 、 ど う し て も 忘 れ

る こ と が で き な い 。 今 で も 悪 夢 に 悩 ま さ れ る と き 、 海 の 波 が の ど に 塩 か ら く 流 れ 入 り 、

氷 の よ う な 冷 た さ が 胸 を 圧 迫 す る 夢 を 、 繰 り 返 し 見 る の で あ る 。 ・ ・ ・ 挙 句 の 果 て に 船

は沈 み 、乗 組 員 は 死 に 絶 え た ４ 。  

 

こ こ で は 、 ル ー シ ー が ど の よ う な 苦 労 を し て き た か は 具 体 的 に 知 ら さ れ ず 、 「 難 破 」 「 海

水 」「 氷 」「 乗 組 員 の 死 」な ど に 譬 え て 表 現 さ れ てい るば かり で ある 。こ れ ら 一 連 の 言 葉

か ら 、 「 貧 困 」 「 病 」「 死 」 「 孤 独 」 と い っ た イ メ ー ジ が 湧 くが 、 実 際 に 何 が 起 こ っ た の かは

読 者 の 推 測 に 委 ね ら れ て い る 。 冒 頭 の フ ェ ル マ ン の 言 葉 で あ る 「 ト ラ ウ マ は 容 易 に 思

い 出 す こと ができ ない から、 容 易 に 告 白 する こと などでき ない」 という 主 張 が 思 い 出 さ れ 、

ル ー シ ー の 苦 悩 の 深 さ が 思 い や ら れ る 。 さ ら に 、 「 自 分 自 身 に 頼 る 以 外 に な か っ た 」

（ V L  3 6 ）という言 葉 や「独 立 独 行 の努 力 をせねばならなくなった」（ V L  3 6 ）などの表 現

が示 唆 して いるように、 こうした経 験 を通 じて 他 人 を あて にせず、一 人 で強 く 生 きてゆく

と い う 姿 勢 が で き あ が っ た こ と が わ か る 。 そ れ は 、 自 分 の 中 に あ る 感 じ や す く 弱 い 部 分



 3

を 隠 し 通 そ う と す る 心 の 動 き に 通 じ る も の だ 。 こ の よ う に 自 然 な 自 己 を 抑 圧 す る と い う

点 で、『荒 涼 館 』のエスタと似 ている。  

 

Ⅱ  花 束 の 贈 り 主 につ い て の 沈 黙  

エ ス タ と ル ー シ ー と い う 二 人 の ヒ ロ イ ン の ト ラ ウ マ が 、 彼 女 た ち の 語 り に ど の よ う な 特

徴 を 与 え て い る か を 考 察 す る 。 彼 女 た ち の 語 り に は い ず れ も 、 好 き な 男 性 に つ い て 語

ると き「 沈 黙 」や「 遠 まわ し な 言 い 方 」 が 増 える と いう 特 徴 が ある 。 この よう な 語 りは 、 エ ス

タ の 場 合 、 「 非 嫡 出 子 で あ る た め に 価 値 あ る 男 性 と 結 婚 す る に は ふ さ わ し く な い と い う

確 信 」 を 持 ち な が ら 、 同 時 に 「 そ う し た 確 信 が 誤 り で あ っ て ほ し い 」 と も 願 う と い う 、 矛 盾

す る 心 理 に よる も の だ ろ う ５  。 さ ら に 、 エ ス タ に と っ て 「 隠 す こ と と ご ま か す こ と 」 は 、 「 女 ら

し く な い 」 と 考 え ら れ る 行 為 ・ 思 考 ・ 感 情 を 巧 み に 隠 蔽 す る た め の 戦 略 で あ る と も 解 釈

できる ６ 。  

『 荒 涼 館 』 第 一 七 章 で 、 ウ ッ ド コ ー ト （ Wo o d c o u r t ） が 旅 立 つ 前 に エ ス タ に 花 束 を 残

していく場 面 が、どのように語 られているかを考 察 したい。  

 

と う と う 、 帰 る 時 間 に な る と 、 わ た し の 部 屋 へ わ た し を つ れ て ゆ き 、 花 束 を 洋 服 に つ

けてくれました。  

「わたしにく ださるの ？」 わたしはびっくりしていいました。  

「 あ な た に よ 」 と い っ て キ ャ デ ィ は キ ス を し ま し た 。 「 こ れ は だ れ か さ ん が 置 き 忘 れ て い

ったのよ」  

「 置 き 忘 れ て ？ 」 （ B H  2 9 4 ）  

 
 

花 束 を 置 き 忘 れ た ひ と の 名 前 は 明 か さ ず 、 キ ャ デ ィ の 口 を 借 り て 「 だ れ か さ ん 」

（ S o m e b o d y ） と 表 現 さ れ て い る 。 キ ャ デ ィ の 説 明 か ら 、 そ の 「 だ れ か さ ん 」 と は 旅 に 立 っ

た 医 師 ウ ッ ド コ ー ト で あ る と ほ の め か さ れ る だ け で あ る 。 ウ ッ ド コ ー ト か ら の 花 束 を ド ラ イ フ

ラ ワ ー に し て 大 切 に 保 管 し て い た と エ ス タ が 告 白 す る の は 第 三 十 六 章 に な っ て か ら で

あり 、エス タが本 当 の 気 持 ちを 隠 し ていた ことがわ かる。そ こに は、自 分 が ウッドコート に
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ふさわしくないというエスタの恐 れが伺 えると同 時 に、「隠 す」ことによって「慎 ましい女 ら

し い 女 性 」 を 演 じ よ う と い う 戦 略 が 見 え 隠 れ し て い る よう で ある 。 エ ス タは 本 来 の 姿 を 抑

圧 しな くて はなら ない 状 況 に 置 かれて お り 、「エス タの 自 己 が 二 つに 分 裂 し ている」 とい

うヴァン・ボヘーメン・サーフ（ C h r i s t i n e  v a n  B o h e e m e n - S a a f ）の 指 摘 は 的 を射 たもの

である ７ 。  

次 に ル ー シ ー の 場 合 の 語 り の 特 徴 に つ い て 考 察 し た い 。 彼 女 も 、 白 す み れ の 花 束

の贈 り主 の正 体 を長 いあいだ明 かさない。次 は第 十 三 章 からの引 用 である。  

 

見 知 ら ぬ 人 （ 言 葉 を 交 わ し た こ と が な い か ら 、 わた し に と っ ては 見 知 ら ぬ 人 だ

っ た ） か ら 黙 っ て 贈 ら れ た 白 す み れ の 小 さ い 花 束 、 そ れ を わ た し が 乾 か し て 、

そ の 良 い 香 り の ゆ え に 、 わ た し の 晴 れ 着 の 折 り 目 の あ い だ に し ま っ て お い た

その束 も 、 何 の 乱 れも なくそのままだった。（ V L  11 9 ）  

 

「 見 知 ら ぬ 人 」 （ a  s t r a n g e r ） と 述 べ て 贈 り 主 の 名 前 を 隠 し 、 「 言 葉 を 交 わ し た こ と が な

い か ら 、 わ た し に と っ て 見 知 ら ぬ 人 だ っ た 」 と 言 い 訳 ま で し て い る 。 第 三 十 一 章 に な っ

て初 めて送 り主 がポール（ M .  P a u l  E m a n u e l ）であったことがポール自 身 の口 から明 か

される。  

ここでは 花 束 の 贈 り 主 について の 沈 黙 の 意 味 が 、エス タとルー シ ーでは異 な るという

こ と に も 注 意 を 向 け た い 。 エ ス タ の 沈 黙 が 周 囲 の ひ と た ち か ら 同 情 や 理 解 を 得 る た め

の も の で あ る と す れ ば 、 ル ー シ ー の 沈 黙 は む し ろ 周 囲 の 理 解 を 拒 絶 す る 類 の も の で あ

る。ギルバートとグーバー（ S a n d r a  M .  G i l b e r t  &  S u s a n  G u b a r ）は、ルーシーの無 口

な 語 り に つ い て 「 独 房 監 禁 の 状 態 に 置 か れ 内 的 な 混 乱 や 狂 気 を 経 験 し た こ と の あ る

ものは黙 っ ているほうが賢 いとル ーシーが考 えている」 ８ から という 説 明 を 与 えている が 、

た と え 説 明 し て も 他 者 に 理 解 さ れ な い と い う ル ー シ ー の 諦 観 が あ る の だ ろ う 。 他 方 、

「理 性 」と対 話 する場 面 ではルーシーは「もし感 じれば表 現 してはならないのか？」と問

いかけており、それに対 して「理 性 」が「いけない ! 」と答 えている。（ V L  2 2 9 ）ルーシーの

心 の 中 で は 「 感 情 」 と 「 理 性 」 が せ め ぎ あ っ て い る の で あ り 、 こ の よ う に 内 的 な 葛 藤 に 悩
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まされている点 ではルーシーはエスタと同 じ苦 しみを共 有 しているのだと言 えよう。  

 

Ⅲ  エスタのアイデ ン ティティ 探 求 と制 度 と の相 克  

エ ス タ と ル ー シ ー が 共 有 す る 「 心 理 的 な 葛 藤 」 と い う 問 題 に つ い て 考 察 を 深 め た い 。

エスタの場 合 「人 形 の 埋 葬 」「病 中 に見 た夢 」「病 後 の顔 の変 化 」といったアクシデント

が 象 徴 す る も の を 探 り つ つ 、 エ ス タ が 心 理 的 な 危 機 を い か に 切 り 抜 け た か を 見 て ゆ き

たい。  

エ ス タ が 十 四 歳 近 く な っ た 頃 、 養 母 ミ ス ・ バ ー バ リ ー が 死 に グ リ ー ン リ ー フ 寄 宿 学 校 へ

行 く こ とと な る 。 そ の 時 大 切 に し て いた 人 形 ド リー を「 埋 葬 」す る 。 ド リー はエス タが 唯 一

心 を開 いて 話 をすることのできる友 達 で あった。「美 しい 肌 とばら色 のくちびる」をもつこ

の 人 形 は 「 無 条 件 に ひ と か ら 愛 さ れ た い 」 と い う エ ス タ の 願 望 の 具 現 で あ り 、 エ ス タ の

「 自 己 愛 」 の シ ン ボ ル で あ る ９ 。 人 形 を 埋 葬 す る こ と に よ っ て 「 自 己 愛 」 を 抑 圧 し た の だ

が 、 こ の 「 埋 葬 行 為 」 は 不 完 全 な も の で あ り 、 そ の 後 何 度 も 人 形 の イ メ ー ジ が エ ス タ に

取 り付 く。  

例 を 挙 げ れ ば 、 法 律 事 務 所 の 事 務 員 ガ ッ ピ ー か ら 求 婚 さ れ エ ス タ は 断 る が 、 そ の

後 精 神 的 に混 乱 する。  

 

と こ ろ が 二 階 の 自 分 の 部 屋 に 戻 り ま す と 、 お ど ろ い た こ と に 、 こ の 出 来 事 の こ と を

思 い 出 し て 笑 い 出 し 、 そ れ か ら な お お ど ろ い た こ と に 、 泣 き 出 し て し ま い ま し た 。 つ ま り 、

わた しはし ばらくの あい だ 心 が たか ぶり、ま る で 、ずっ と 昔 、 庭 に 埋 めた あの なつ か しい

お 人 形 を 友 達 に し て い た 時 分 以 来 か つ て な い ほ ど 、 手 荒 く 心 の 古 い 琴 線 を か き 鳴

らされたような気 持 ちに なったのです。  （ B H  1 7 8 ）   

 

この よう に 埋 葬 さ れた 人 形 とは 、 生 ま れた こ とに 罪 悪 感 をもち 恋 愛 にも 結 婚 にも ふさ

わ し く な い と 信 じ て い る エス タの 抑 圧 さ れ た 自 然 な 感 情 で も ある 。 ガ ッ ピ ー の 求 婚 と い う

事 件 によって触 れてはならないものに触 れられたかのようにエスタは動 揺 する。  

エスタにと ってひとつの転 機 とな るのは、伝 染 病 に かかり苦 しむ 数 週 間 である。病 後 、
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エス タの 顔 が 変 化 し 、 そ の こと が エス タの 内 面 に 劇 的 な 変 化 をも たら す 。 病 から 回 復 し

エスタは自 分 の変 わり果 てた顔 を鏡 の中 に見 る。  

 

そ れ か ら 私 は 髪 の 毛 を か き 分 け て 、 鏡 に 映 っ て い る 顔 を 見 ま し た 。 そ の 顔 が 落 ち

着 い て 私 を 見 つ め て い る の で 勇 気 が 出 た の で す 。 私 は す っ か り 変 わ り 果 て て い ま し

た―お お 、 ひ ど く 変 わ っ て い ま し た 。 初 め の う ち は 他 人 の 顔 み た い な の で 、 さ き ほ ど

い っ た 勇 気 が 湧 い て 来 な か っ た と し た ら 、 手 で 顔 を 覆 っ て 飛 ん で 逃 げ た こ と で し ょ う 。

すぐに 前 よ りは見 慣 れ た 顔 に なり ました。（ B H  5 5 9 ）  

 

お び た だ し い 量 の 頭 髪 に 囲 ま れ た 恐 ろ し い 顔 は 、 何 人 か の 批 評 家 が 示 唆 す る よ う

にフロイトの言 う「メデューサの首 」のイメージであり、見 るものを石 に変 えてしまう １ ０ 。こう

した顔 を最 初 は「手 で顔 を覆 って逃 げ出 したくなる」ほど「他 人 のよう」であると感 じるが、

やがて「見 慣 れた」も のとしてエ スタは受 け 入 れる 。そ れは、ある 意 味 でエスタが 表 面 上

「 淑 女 」 の よ う に ふ る ま う の を や め た 瞬 間 で も ある 。 控 え め に 「 女 ら し く 」 ふ る ま い 「 人 か ら

愛 さ れ る よ う 努 力 す る 」 （ B H  6 5 ） と い う 呪 縛 か ら 解 放 さ れ 、 本 来 の 自 分 に 向 き 合 う 勇

気 が与 えられたのだ。  

鏡 の 中 に 自 分 の 変 わ り 果 て た 顔 を 見 た 直 後 、 ウ ッ ド コ ー ト か ら も ら っ た 花 束 を ず っ と

し ま っ て お い た こ と を エ ス タ は 打 ち 明 け 、 こ れ か ら 先 も し ま っ て お く こ と に 決 め る 。 こ の 時

「こうならなければあの方 を愛 した かった」（ B H  5 5 9 ） 「 あの 方 に 身 も 心 も 捧 げた かった」

（ B H  5 5 9 ） と 述 べ 、 ウ ッ ド コ ー ト へ の 恋 愛 感 情 が あ っ た こ と を 認 め て い る 。 伝 統 的 な 女

性 像 で ある 「 男 性 の 欲 望 の 対 象 」 で は な く て 、 エ ス タ が 「 自 律 的 な 欲 望 す る 主 体 」 と な

っていることが示 されている １ １ 。  

こ の よう に 本 来 の 自 己 に 気 づ き エス タの 精 神 的 な 成 長 が 見 ら れ る が 、 内 面 の 葛 藤 が

完 全 に 解 決 さ れたの かとい う 疑 問 も 残 って いる。ジ ャ ーンディス 氏 から「 荒 涼 館 の 主 婦

に な っ て い た だ け ま せ ん か 」 と い う 手 紙 を も ら い 求 婚 さ れ 、 エ ス タ は 再 び 混 乱 す る 。 こ の

ときエスタは鏡 の中 に人 形 ではなく自 分 の分 身 を見 るのである。  
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やが て 私 は 私 の 古 い 鏡 に 向 か い まし た 。 目 は 真 っ 赤 に は れて いま す。 私 は い いまし

た 。 「 ま あ 、 エ ス タ 、 エ ス タ 、 あ な た よ く も そ ん な に な れ た も の ね ！ 」 こ う 叱 ら れ て 鏡 の 中

の 顔 は ま た 泣 き 出 し そ う に な り ま し た の で 、 私 が 指 を 突 き つ け ま す と 、 泣 き や み ま し た 。  

（ B H  6 6 8 ）   

 

ここでは 自 然 な 自 己 が 現 れても すぐさ ま 抑 圧 し 、 自 分 の 中 の 葛 藤 と まとも に 向 き 合 っ

て い な い 。 エ ス タ が ジ ャ ー ン デ ィ ス 氏 に 依 存 す れ ば す る ほ ど 、 自 然 な 自 分 を 出 す こ と が

難 し く な る の で あ る 。 結 局 、 エ ス タ の 本 当 の 気 持 ち に 気 づ き 、 エ ス タ を 救 っ た の は ジ ャ

ー ン デ ィ ス 氏 で あ っ た 。 彼 は 、 エ ス タ と ウ ッ ド コ ー ト が 住 む た め の 家 を 購 入 し 家 具 も そ ろ

え、二 人 が結 婚 できるよう手 助 けする。  

 「 荒 涼 館 」 の 主 婦 と な り ７ 年 が 過 ぎ 、 エ ス タ は 「 こ の 私 ま で 「 先 生 の 奥 さ ん 」 と 尊 敬 し

て 呼 ん で く れ る の で す 」 （ B H  9 3 5 ） と 語 る 。 こ こ で は 自 分 を 「 医 者 の 妻 」 と い う 役 割 に 還

元 し 、み な か ら 好 か れ ている のも すべ ては 夫 のお かげ で ある と 述 べ ている 。 自 己 を 抑 圧

し た 控 え め な 語 り 口 で あ り 、 エ ス タ が 依 存 的 立 場 に あ る こ と を 露 呈 し て い る 。 だ が 一 方

で 、 エ ス タ の 語 る 声 は 二 重 に な っ て お り 「 模 範 的 な 女 性 」 で あ る こ と に 反 発 し て い る 部

分 が あ り 、 タ ー ヴ ィ ド ロ ッ プ 老 人 の 偽 善 ぶ り に つ い て 語 る 口 調 は 辛 ら つ で 「 淑 女 」 に ふ

さ わ し く な い も の だ 。 こ の よ う に 、 父 権 社 会 が 与 え る 役 目 を 見 事 に 演 じ な が ら 、 偽 善 を

糾 弾 するというたくましさが、エスタの語 りの二 重 性 に現 れているのは興 味 深 い。  

 

Ⅳ  修 道 女 の幽 霊 とルーシーの 成 長  

こ の 章 で は 、 『 ヴ ィ レ ッ ト 』 の ル ー シ ー が 精 神 的 葛 藤 と ど う 対 決 し た か を 考 察 し た い 。

エ ス タ の 場 合 は 非 嫡 出 子 で あ る と い う 問 題 が 大 き な 影 を 投 げ か け て お り 、 そ れ ゆ え に

苦 悩 の 原 因 が 具 体 的 で わ か り や す い も の で あっ た 。 一 方 ル ー シ ー の 苦 悩 は 、 シ ョ ー ウ

ォ ー タ ー （ E l a i n e  S h o w a l t e r ） が 指 摘 し て い る よ う に 「 外 部 か ら の み な ら ず 彼 女 の 内 部

か ら も 生 じ て 」 １ ２ い る の で あ る  。 「 ル ー シ ー の 独 房 監 禁 は 自 ら に 課 し た 面 も 一 部 あ り 、

そ れ は 働 い て 自 活 し た い と 決 意 し て い る 彼 女 が 支 払 わ ね ば な ら ぬ 代 価 で あ る 」 と も 述

べている １ ３  。「独 房 監 禁 」を自 ら に課 す 存 在 の 象 徴 と して修 道 女 の 幽 霊 が出 現 す る
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が、その幽 霊 とのかかわりからルーシーの精 神 的 な変 化 を見 てゆく。  

 数 百 年 も 前 一 人 の 修 道 女 が 生 き 埋 め に な っ た と い う 伝 説 が あ り 、 そ の 修 道 女 の

幽 霊 が 何 度 も ル ー シ ー の 前 に 現 れ る 。 強 い 感 情 に 捕 ら わ れ た 時 に 現 れ て ル ー シ ー を

混 乱 させる 。グレア ム によれば「 幻 覚 症 状 」であり「 長 期 にわたる 精 神 的 葛 藤 の 結 果 と

し て 生 ま れ た も の 」 と 診 断 さ れ る 。 （ V L  2 4 9 ） こ の 「 修 道 女 」 が 初 め て 姿 を 現 す の は 、 ル

ー シ ー が グ レ ア ム か ら の 手 紙 を 夢 中 で 読 ん で い る と き で あ る 。 「 幽 霊 が 出 そ う な そ の 部

屋 の 真 ん 中 に 、 全 身 黒 と 白 の 姿 を 」 ル ー シ ー は 見 る 。 「 ス カ ー ト は 真 っ 直 ぐ で 狭 く て

黒 」く、「頭 は白 い布 で巻 かれ、白 いヴェールをかぶって」いる。（ V L  2 4 5 ）  

こ の 「 修 道 女 」 は 、 ギ ル バ ー ト と グ ー バ ー の 解 釈 に よ れ ば 「 黙 っ て 従 い 、 拘 束 を 受 け

入 れ 、 黒 っ ぽ い 衣 服 を ま と い 、 顔 を 隠 し 、 性 愛 的 感 情 を な く し て し ま い た い と い う ル ー

シ ー の 欲 望 の 投 影 」 で あり 、 さ ら に「 独 身 女 性 に ふ さ わ し いと し て 社 会 的 に 受 け 入 れ ら

れ る 生 活 、 つ ま り 奉 仕 ・ 克 己 ・ 純 潔 の 人 生 を 送 る ル ー シ ー の 姿 を 象 徴 し て い る 」 １ ４ 。  

修 道 女 を 見 た ル ー シ ー は 叫 び 声 を 上 げ 気 分 が 悪 く な り 、 マ ダ ム の 居 間 へ 逃 げ 込 む 。

グ レ ア ム か ら の 手 紙 を 読 む 幸 福 感 に 酔 い し れ る 一 方 で 、 そ の よ う な 自 分 を 罰 す る も う

一 人 の ル ー シ ー が い た の で あ ろ う 。 「 修 道 女 」 を 見 た ル ー シ ー の 恐 怖 は 、 自 分 の 中 で

抑 圧 していた自 然 な感 情 の発 露 に対 する恐 怖 心 でもあったのだ。  

次 に 「 修 道 女 」 に 出 会 う の は 、 ル ー シ ー が グ レ ア ム か ら 届 い た ５ 通 の 手 紙 を 埋 葬 し

たその直 後 である。「真 っ黒 な 衣 を着 、 雪 の ように白 い ヴェールをかぶった背 の 高 い 女

が、わた し から３ ヤー ドのと ころ に 立 っ ていた 。  （ V L  2 9 7 ）  この時 ルーシーは 「あなたは

だ れ ？ な ぜ 私 の と こ ろ へ 来 た の ？ 」 と 「 修 道 女 」 に 話 し か け る 。 こ の 問 い か け は 、 お そ ら

く ル ー シ ー 自 身 に 対 す る 問 い か け で も あ っ た ろ う 。 自 分 の 心 の 中 に あ る 葛 藤 を 見 極 め

よ う と す る 積 極 的 な 気 持 ち が あ る 。 手 紙 を 埋 葬 し た そ の 夜 、 ル ー シ ー の 考 え た こ と は

「独 立 」の夢 についてであった。それは、マダム・ベック（ M a d a m e  B e c k ）が現 在 経 営 し

て い る よ う な 学 校 を 自 分 も 経 営 し た い と い う こ と で あ り 、 自 己 実 現 と 自 己 放 棄 を う ま く

調 和 させようと努 力 しているのがわかる。  

 三 度 目 に 修 道 女 を見 るのはポールとともにいる時 である。修 道 女 は「一 種 の怒 りをこ

め た 性 急 さ で 」 二 人 の 顔 の す ぐ そ ば を かす め て 過 ぎ る 。 「 背 が 高 」 く 「 し ぐ さ は 激 し 」 い 。
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（ V L  3 6 8 ） こ の と き の 修 道 女 の 描 写 は よ り 人 間 的 に な り 、 恐 ろ し さ は ず っ と 減 少 す る 。

「 彼 女 が 過 ぎ る と と も に 、 風 は む せ び 泣 き 、 冷 た い 雨 が 激 し く 降 り 注 い だ 」 （ V L  3 6 8 ） と

い う 表 現 か ら わ か る の は 、 修 道 女 に 対 す る ル ー シ ー の 恐 怖 心 よ り も 、 修 道 女 の も つ

「悲 しさ」「孤 独 」へと焦 点 が移 行 しているということだ。  

そ の 後 、 ポ ー ル に は ジ ュ ス テ ィ ー ヌ ・ マ リ （ J u s t i n e  M a r i e ） と い う 恋 人 が 昔 い た こ と 、

結 婚 に 反 対 さ れ マ リ は 女 子 修 道 院 に 引 っ 込 ん で 修 道 中 に 亡 く な っ た こ と を ル ー シ ー

は 知 る 。 ル ー シ ー は マ リ の 肖 像 画 か ら 修 道 女 の 幽 霊 を 連 想 す る が 、 一 方 で マ リ の よ う

な 少 女 た ち は マ ダ ム ・ ベ ッ ク の 学 校 に も い る と 考 え る 。 「 粘 液 質 で ー 青 白 く 、 遅 鈍 で 、

不 活 発 だ が 、 気 立 て は 優 し く 、 毒 に も 薬 に も な ら ぬ と い う 連 中 」 （ V L  3 9 7 ） の 一 人 と し

て 想 像 さ れ る。 ここでは 、「 修 道 女 」とルー シ ーははっき り 切 り 離 さ れて おり 、 ルーシ ーは

「修 道 女 」を客 観 的 に見 ることができるようになっている。  

や が て 、 ル ー シ ー と ポ ー ル と の 間 に ゆ っ く り と 愛 が 育 つ が 、 マ ダ ム ・ ベ ッ ク や シ ラ ー 神

父 （ P e r e  S i l a s ）が、陰 謀 によって二 人 を引 き裂 こうとする。ポールが西 インド諸 島 へ発

つ こ と に な っ て も 、 マ ダ ム ・ ベ ッ ク は ル ー シ ー を ポ ー ル に 会 わ せ よう と し な い 。 こ の 時 初 め

て ル ー シ ー は マ ダ ム ・ ベ ッ ク に 反 逆 す る の だ 。 ル ー シ ー を な だ め よ う と す る マ ダ ム ・ ベ ッ ク

に対 して、ルーシーは「いいえ！」と言 い「あなたにも、ほかの人 に も、私 を思 い通 りには

さ せ ま せ ん わ 、 絶 対 に 」  （ V L  4 4 7 ） と 断 言 す る 。 そ の 後 一 晩 眠 る こ と が で き ず 、 ル ー シ

ーは 鏡 に 映 っ た 自 分 を 見 自 分 が 変 わ っ たの を 認 め る 。 こ の 外 見 の 変 化 は、 彼 女 の 内

面 も ま た 変 化 し つ つ あ る こ と を 象 徴 し て い る の だ ろ う 。 す な わ ち 、 従 順 で 忍 耐 強 い ル ー

シーから反 抗 的 で情 熱 的 なルーシーへの変 化 である。  

 翌 晩 、 ル ー シ ー を 眠 ら せ よ う と 、 マ ダ ム ・ ベ ッ ク は ア ヘ ン 剤 の 入 っ た 飲 み 物 を ル ー シー

に 飲 ま せ る が 、 そ の 効 果 は 「 昏 睡 」 で は な く て 「 興 奮 」 を も た ら す 。 学 校 と い う 監 獄 か ら

抜 け 出 し、 ルーシーは ヴィレッ トの 夜 の 町 を 自 由 に 歩 きまわる うち に、こ れ ま で気 づかな

かった 自 分 の 中 の 本 質 的 な 部 分 を 発 見 し 始 める 。た とえ ば、 グレアムに 対 する 見 方 が

変 化 す る 。 グ レ ア ム の ル ー シ ー に 対 す る 気 持 ち が 、 優 し く 暖 か い も の で あ っ た こ と を 認

め 、 彼 女 の 中 に 自 己 肯 定 の 気 持 ち が 生 ま れ る 。 ル ー シ ー は グ レ ア ム の た め に 心 の 中

のある場 所 をとっておいて、テントのように折 りたたんで終 生 大 切 にもっていようと思 う。  
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 さ ら に ル ー シ ー は マ ダ ム ・ ベ ッ ク や シ ラ ー 神 父 の 一 団 が い る の を 発 見 す る 。 「 ジ ュ ス テ

ィ ー ヌ ・ マ リ 」 が 来 る と 聞 い た ル ー シ ー は 、 修 道 女 を 連 想 す る が 、 実 際 に 現 れ る の は 寄

宿 学 校 を 出 たばかりの若 い娘 である。この娘 は孤 児 で金 持 ちの相 続 人 であり、ポール

が こ の 娘 の 後 見 人 を 引 き 受 け て い る 。 ル ー シ ー は 、 彼 女 が ポ ー ル の 婚 約 者 で あ ろ う と

誤 解 し、この時 生 まれて初 めて「嫉 妬 」（ V L  4 6 8 ）をおぼえる。これまで感 情 を抑 制 し、

常 に 冷 静 にふる まお うと 努 めて きたルーシ ーが 、 初 め て自 分 の 心 の 本 質 に 直 面 し 、 正

直 な 感 情 を さ ら け 出 し た 瞬 間 で も あ る 。 ヴ ィ レ ッ ト の 夜 の 町 を 散 策 し 様 々 な 人 や も の を

見 聞 す る 間 に 、 ル ー シ ー は 自 分 の 中 に 隠 れ て い た い く つ か の 顔 を 発 見 す る こ と が で き

たのである。その後 学 校 まで徒 歩 で帰 り、大 寝 室 のベッドにたどりつく。  

ル ー シ ー が 、 最 後 に 「 修 道 女 」 を 見 る の は 大 寝 室 の ル ー シ ー の ベ ッ ド の 上 で あ る 。

「 わ た し は 目 ま い が し た 。 ほ の 暗 い 終 夜 灯 ラ ン プ の 光 で 、 私 は 、 ベ ッ ド に 長 く 延 び た 例

の あの 幽 霊 ― 修 道 女 ― を 見 た の だ 」 。  （ V L  4 7 0 ）  ル ー シ ー は 「 修 道 女 」 を ベ ッ ド から

引 き 離 し 、振 り回 してバラバラにし、踏 みつける 。 ギル バー トと グ ーバー に よ れば この と き

ル ーシ ー は 「 彼 女 の 純 潔 と 拘 束 の シ ン ボ ル を 破 壊 」 し た ので ある １ ５ 。 細 長 い 「 修 道 女 」

は長 い 黒 いスト ラを ま とわせ 、 巧 妙 に ヴェ ー ルをかぶせ た長 枕 で あるとわ かる 。 その 後 、

ミス・ファンショーから の手 紙 であの「修 道 女 」の幽 霊 は アマル伯 爵 （ M .  l e  C o m t e  d e  

H a m a l ） が 変 装 し た 姿 で あ っ た と 知 る 。 「 修 道 女 」 の 幽 霊 か ら 解 放 さ れ た ル ー シ ー は 、

「 奉 仕 ・ 克 己 ・ 純 潔 」 を 押 し 付 け る 社 会 的 規 範 に 縛 ら れ て 孤 独 で 身 動 き の 取 れ な い

過 去 の ル ー シ ー で は な い 。 ポ ー ル と の 愛 を 育 み 学 校 経 営 と い う 夢 を 実 現 さ せ る た め の

努 力 をし、自 分 の義 務 と欲 望 をうまく調 和 させようとしている。  

                    

【結 び】  

『 荒 涼 館 』 のエス タと 『 ヴィレッ ト』 のル ーシ ー を 比 較 し 、 二 人 の ヒ ロイン の ト ラ ウ マを 探

ると同 時 に 、そ れを 乗 り越 える 生 き様 を 考 察 した。エスタもルーシー も自 然 な 自 己 を 表

出 で き ず 、 葛 藤 を 抱 え て 苦 悩 す る 姿 は 同 じ で あ る 。 沈 黙 の 多 い 二 人 の 語 り に は 傷 つ

いた女 性 が語 るこ と の難 し さが 示 され てい た。同 時 に 二 人 はこう した障 害 を 乗 り 越 え て

行 くたくましさもまた共 有 していた。  
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 結 末 で は 、 エ ス タ と ウ ッ ド コ ー ト が 結 婚 し て 幸 せ に な る と い う 筋 書 き は 、 ジ ャ ー ン デ ィ ス

が 思 い つ い た も の で あ り 、 エ ス タ が 最 後 ま で 父 権 の 支 配 か ら 自 由 に な っ て い な い の で

は な い か と い う 疑 問 が 残 る 。 他 方 、 エ ス タ の 言 葉 に は 鋭 い 知 性 と ユ ー モ ア の セ ン ス が

窺 え、父 権 社 会 が与 える役 割 を果 たしているように見 せながら批 判 しているという面 に

たくましさが感 じられる。  

 「 荒 涼 館 の 主 婦 」 と な っ た エ ス タ と 逆 に 、 ル ー シ ー は 学 校 を 経 営 し 自 立 す る と い う 夢

を 実 現 さ せ るが 、 そ れ はポ ール の 手 助 け に よるもの で ある。 父 的 存 在 に 反 逆 しな が らも

依 存 し て い る と い う ア ン ビ ヴ ァ レ ン ト な 面 が 浮 かび 上 が る 。 物 語 の 最 後 に ポ ー ル が 死 ん

だ と す れ ば 、 ル ー シ ー の 結 婚 生 活 は 成 就 し な い と い う こ と に な る が 、 ポ ー ル が 帰 っ て き

たら 、 再 び ルー シー の 独 立 を 脅 かし ていた かも し れ な い。 ポ ー ル の 生 死 が 明 ら かに さ れ

ないという『ヴィレット』の曖 昧 なエ ンディングは、男 性 と 共 生 しなが ら女 性 が 自 立 するこ

との難 しさを映 し出 している。  

 

                                                        
 
本 稿 は 日 本 ブ ロ ン テ 協 会 関 西 支 部 春 季 大 会 （ 2 0 0 4 年 3 月 2 9 日 、 於 大阪成

蹊 短 期 大 学 ） に お い て 、 口 頭 発 表 し た 原 稿 に 加 筆 修 正 を 加 え た も の で あ る 。  
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